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How to Be Free
“Tuan kita adalah siapa pun yang punya kuasa
untuk mewujudkan atau mencegah hal-hal
yang kita inginkan atau tidak kita inginkan.
Oleh karena itu, siapa pun yang ingin menjadi
bebas semestinya tidak mengharapkan atau
menghindari apa pun yang tergantung pada
orang lain. Jika tidak, seseorang pasti akan
menjadi budak” —Encheiridion 14. Epiktetos
(sekitar 55-135 M) lahir sebagai budak dan
bekerja sebagai budak dalam kelu…


