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The Art of the Good Life
Setiap generasi mengajukan pertanyaan soal
apa itu hidup tenteram. Namun, tidak pernah
ada jawaban yang memuaskan.
Kenyataannya, dunia justru berkembang
menjadi semakin kompleks. Sementara kita
masih menggunakan otak yang dikembangkan
untuk sesuatu yang sama sekali
berbedaâ€”untuk dunia di Zaman Batu. Dalam
situasi sulit ini, jelas diperlukan serangkaian
perangkat mental yang dapat membantu kita
memandang dunia secar…
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